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Beste lezer, 
 
 
Bij een verzorgd uiterlijk horen mooie nagels. Voor je ligt alle informatie 
over onze opleidingen nagelverzorging en het aanbrengen van 
kunstnagels. Verstevigen, onzichtbaar verlengen of manicuren en lakken 
van natuurlijke nagels wordt steeds populairder. Er blijft daarom een 
enorme behoefte aan goed opgeleide nagelstylisten.  
 
Vakbekwame nagelstylisten hebben altijd werk. Het is een vrij beroep, dit 
betekent dat iedereen het vak op elke plaats mag uitoefenen. 
Dus wat je motivatie ook is om deze opleiding te volgen, je kunt er zowel 
in huiselijke kring als in een professionele omgeving mee aan de slag. Een 
prima mogelijkheid om op tijden die jou het best uitkomen, tegen relatief 
lage kosten, een extra inkomen te verdienen. 
 
We bedanken je voor de getoonde interesse in onze opleidingen en we 
zien je reactie met belangstelling tegemoet.  
 
Voor alle vragen over de opleidingen, het starten van je eigen 
nagelstudio of de producten in onze groothandel zijn wij te bereiken op 
telefoonnummer 023 - 5245005.  
 
 
Hartelijke groet uit Haarlem,  
Het A.B. Nails® team 
 
 
 
 
 
PS:moet je re-integreren na ziekte of ontslag en ontvang je op het 
moment een uitkering? Mail dan naar sales@abnails.nl of bel 023-5245005 
voor een passende oplossing. 
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Uitleg over de verschillende opleidingen 

 

GEL 
 

Gel nagels worden ook wel "Nails by lamplight" genoemd omdat de gel 
per laagje op de nagel wordt aangebracht en moet uitharden in een 
speciale UV lamp. 
Met gel kunnen zeer mooie, dunne en sterke kunstnagels gemaakt 
worden die niet van echt te onderscheiden zijn. 
 

ACRYL  
 

Bij het maken van acryl nagels wordt vloeistof met poeder vermengd; 
hiermee kunnen hele mooie dunne, natuurlijk ogende en zéér sterke 
nagels gemaakt worden. Het werken met acryl vereist wat oefening, 
maar het heeft dan ook meer mogelijkheden dan gel. Het is zeer goed 
toe te passen bij probleemnagels, zoals die van nagelbijters. Met acryl 
kan je nagels verlengen met een sjabloon waardoor het plakken van tips 
overbodig wordt. 
 

ALL ROUND NAILSTYLING  
 
De meest uitgebreide praktijkgerichte opleiding om het vak van 
nagelstyliste te leren; waarbij je leert werken met zowel gel als acryl. 
Inclusief proefexamens en landelijke examens. 
 
 

CERTIFICAAT / DIPLOMA 
 

Na afloop van de acryl en gel opleidingen ontvang je een certificaat van 
deelname. 
 
2x per jaar wordt er een landelijk examen afgenomen onder toezicht van 
Charisma Nail Innovations. Als je voldoende punten behaalt tijdens dit 
examen dan ontvang je een diploma en een deurschild waarop staat 
dat je erkend nagelstyliste bent! 
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Vervolg uitleg over de opleidingen 
 
 

LES TIJDEN: 
 

De opleidingen zijn 1 dag per week en worden gegeven in Haarlem op 
de volgende dagen; maandag, dinsdag, donderdag en zaterdag van 
10.00 tot 16.00 uur. 
 
Tijdens de eerste les heb je géén model nodig. De overige dagen oefen 
je wel op een model (zie pagina 7). Je kunt een aantal keer hetzelfde 
model meenemen.  
 
Aan het begin van de opleiding ontvang je een uitgebreide 
informatiemap met alle lesstof die behandeld wordt tijdens de lessen.  
 
 

PRODUCTEN: 
 
Tijdens de opleiding heb je producten nodig om mee te werken, je werkt 
met je eigen producten door het basispakket aan te schaffen. 
(Zie pagina 4 en 5) Dit pakket neem je na de 1e les mee naar huis zodat je 
direct op je eigen nagels en je modellen kunt gaan oefenen wat je 
geleerd hebt. 

 
 
 

VERDIENSTEN VAN EEN GOEDE NAGELSTYLISTE 
 

 Gemiddelde salon 
prijzen 

Kostprijs van 
producten +/- 

Manicure behandeling € 14,50 € 1,25 
Nagels lakken € 8,50 € 0,50 
Complete set kunstnagels € 62,00 € 4,75 
Nabehandelen  
(elke 3 weken) 

€ 37,50 € 4,25 
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ACRYL basis nagelstyliste opleiding  €  534,00 
(inclusief certificaat) 
 

 6 dagen  van 10.00 uur tot 16.00 uur 
 
Tijdens deze opleiding behandelen we o.a.: 
 
Nagel opbouw en hygiëne 
Verlengen van de nagels met verschillende soorten tips 
Opbouwen van de nagel met een sjabloon en (glitter) acryl 
French Manicure nagels maken (blank nagelbed, witte vrije rand) 
Kunstnagels nabehandelen en repareren  
Modelvijlen en afwerken van de nagels. 
 
 
Hieronder vind je de inhoud van het acryl pakket. 
 
Acryl pakket:     € 369,00 (inclusief 19% btw.) 

Voldoende voor ongeveer 60 behandelingen 
 

Desinfectie spray 100 ml. Sjablonen 100 st. Grey buffer 
Cuticle pusher Dappen dish High shine buffer 
Pinch pincet Acryl penseel  Top coat 
Tip knipper Penseel reiniger  Primer pen 
Brush on glue Acryl vloeistof 120 ml Cellstof deppers 250 st. 
Manicure borstel Acryl poeder wit 28 gr. 10 x vijlen 
Doos natural tips 100 st. Acryl poeder roze 28 gr. Cuticle oil 
Doos white tips 100 stuks Acryl poeder clear 28 gr. Table towels 25 stuks 
Doos clear tips 100 stuks 1 x glitter acryl poeder Nagellak remover 100 ml. 
Dehydrator  Oefenvinger 
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GEL basis nagelstyliste opleiding  €  534,00 
(inclusief certificaat) 
 

 6 dagen  van 10.00 uur tot 16.00 uur 
 
Tijdens deze opleiding behandelen we o.a.: 
 
Nagel opbouw en hygiëne 
Verlengen van de nagels met verschillende tip soorten 
Opbouwen van de nagel met sjablonen en (glitter) gel 
French Manicure nagels maken (blank nagelbed, witte vrije rand) 
Kunstnagels nabehandelen en repareren  
Modelvijlen en afwerken van de nagels. 
 
 
Hieronder vind je de inhoud van het gel pakket. 
 
 
 
Gel pakket:      € 405,00 (inclusief 19% btw.)  
 

Voldoende voor ongeveer 60 behandelingen 
 

Desinfectie spray 100 ml. Gel penseel Nagellak remover 100 ml. 
Metalen Cuticle pusher Gel cleanser 10 x vijl 
Pinch pincet Witte builder gel 15 ml. Oefenvinger 
Tip knipper Bouw gel clear 15 ml. Cuticle oil 
Charisma Nagellijm Thin top gel 15 ml. Table towels 25 stuks 
Manicure borstel 2 x glitter gel Sealing gel 
Doos natural tips 100 st. 50 gel sjablonen Cell stof deppers 250 st. 
Doos white tips 100 stuks 40 gel sponsjes 2 lamps UV lamp 
Doos clear tips 100 stuks Dehydrator  
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Advanced nagelstyliste gel of acryl    €  979,00 
 

 11 dagen  van 10.00 uur tot 16.00 uur 
 
Je start met de 6 daagse acryl of gel opleiding zoals eerder beschreven, 
en de volgende onderdelen worden daar aan toegevoegd: 
 

 Het maken van french manicure gel/acryl nagels met sjablonen 
 Theorie les waarin de complete anatomie en probleemnagels 

worden behandeld 
 Design acryl basis (het werken met kleuren en het plaatsen van 

art in de gel/acryl nagels) 
 Spa manicure & paraffine pakking 
 Behandelen van een nagelbijtnagels 

 
Na deelname van deze 11 daagse opleiding kun je je inschrijven voor het 
landelijk Charisma examen. Deelname aan het proefexamen is dan 
gratis! Deelname aan het landelijk examen kost € 125,00 
 
 
Professional nagelstyliste acryl of gel opleiding  € 1.335,00 
 

 15 dagen  van 10.00 uur tot 16.00 uur 
 
Je start met de 11 daagse acryl opleiding zoals eerder beschreven, en 
daar worden 4 dagen gel aan toegevoegd 
 
Na deelname van deze 15 daagse opleiding kun je je inschrijven voor het 
landelijk Charisma gel examen. Deelname aan het proefexamen is gratis! 
 
Deelname aan het landelijk examen is € 125,00 
 
All Round opleiding       € 1.727,00 

 22 dagen  van 10.00 uur tot 16.00 uur 
 
Deze all round opleiding is opgebouwd uit de  

  15 daagse professional opleiding 
  1 dag nal art 
  1 dag cosmetische voetverzorging 
  1 lesdag naar keuze 
  1 landelijk examen acryl (inclusief gratis proefexamen) 
  1 landelijk examen gel (inclusief gratis proefexamen) 
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LESINDELING VOOR DE OPLEIDINGEN: 
LES DAG OPDRACHT MODEL 

1 Product uitleg / natural tips & pink/clear Geen model 
   
2 Natural tips & pink/clear en clear tips & glitter acryl Normale nagels 
   
3 White tips & french manicure / Natural tips & f.m.  Normale nagels 
   
4 Natural tips & french manicure Normale nagels 
   
5 Nabehandelen 2 weken gel/acryl 
   
6 Sjablonen & glitter acryl 

Basis opleiding = 6 dagen 
Normale nagel 

________________________________________________________________________ 
7 Sjablonen & french manicure Normale nagel 
   
8 Nagelbijter / nagelbedverlenging  Nagel bijter 
   
9 Theorie les Geen model 
   

10 Design basic Geen model 
   

11 Spa manicure 
Advanced opleiding = 11 dagen 

Geen model 

________________________________________________________________________ 
12 Gel: Product uitleg / natural tips & pink / glitter Geen model 
    

13 Gel: White tips & clear/natural tips & white Normale nagels 
    

14 Gel: Natural tips / sjablonen & french manicure Normale nagels 
    

15 Gel: Nabehandelen 2 weken gel 
 Professional opleiding = 15 dagen  

________________________________________________________________________ 
16 Nail Art  Geen model 
17 Cosmetische voet verzorging  Geen model 
18 Workshop of een lesdag naar keuze  
19 Proef examen acryl Normale nagels 
20 Landelijk acryl examen Normale nagels 
21 Proef examen gel Normale nagels 
22 Landelijk gel examen  Normale nagels 
 All Round opleiding = 22 dagen  
   

Je kunt na de 6 daagse basis opleiding ook losse lesdagen reserveren. 
De kosten zijn dan € 99,00 per dag. 
(Bij betaling van meer dan 4 lesdagen betaal je maar € 89,00 per lesdag!) 
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INSCHRIJFFORMULIER 

Voor- en achternaam ___________________________________________   

Adres  _____________________________________________  

Postcode en Plaats _____________________________________________   

Telefoonnummers  _____________________________________________  

E-mail adres  _____________________________________________  
 
Selecteer hieronder je opleiding en pakket keuze:  
 

 Opleidingen     
O Basis nagelstyliste acryl of gel 6 dagen = € 534,00 
O Advanced nagelstyliste  acryl of gel 11 dagen = € 979,00 
O Professional nagelstyliste  acryl èn gel 15 dagen = € 1335,00 
O All round nagelstyliste (inclusief 1 gratis examen!) 22 dagen = € 1727,00 
      
O Landelijk examen (incl. 1 dag gratis proefexamen) 2 dagen = € 125,00 
      
 Pakketten (Inclusief 19% btw)     
O Acryl producten pakket   € 369,00 
O Gel producten pakket   € 405,00 
O All round pakket (acryl & gel producten)  € 598,00 
O Spa manicure producten pakket   € 71,00 
O Cosmetische voet producten pakket  € 42,00 
O Design acryl basis producten pakket  € 70,00 

De aanbetaling: 
 Ik maak de aanbetaling van € 89,00 over op bankrekening 1035.89.082 t.n.v A.B. 

Nails® te Haarlem. 
 
Je inschrijving voor de opleiding is definitief op het moment dat wij de (aan)betaling hebben ontvangen. 
Na ontvangst van deze betaling ontvang je een bevestiging en een factuur van bovengenoemd bedrag. 
Door ondertekening van dit formulier verklaar je akkoord te gaan met de voorwaarden zoals vermeld aan  
de achterzijde van dit inschrijfformulier. Prijs en product wijzigingen voorbehouden. 
 
 
 
 
-----------------    ------------------- 
Handtekening    Plaats en datum 
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